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Блаженство кротких: учимся у Иисуса 
«Блаженны кроткие, ибо они наследуют землю» (Матфея 5:5) 

 

В этой заповеди Иисус учит нас о духовной ценности кроткости и о том, как она связана с 
благословениями и наследием. Давайте вместе изучим эту тему и попробуем применить 
уроки кроткости, которые Господь предлагает нам, в нашей христианской жизни. 

 

 

1. «Блаженны кроткие…» Значение кротости как добродетели 

 
Вопросы: 

• Что значит быть кротким? Какие могут быть ложные представления о кротости? 

• В чем ценность кроткого человека перед Богом?  

• Почему она включена в заповеди блаженств? Как кротость может привести к 
блаженству человека? 

• Как кротость связана с другими христианскими добродетелями? 

 

 

2. Примеры кротости в Библии 

 
Вопросы: 

• Какие другие библейские стихи и примеры говорят о кротости? 

• Числ. 12:3. Почему Моисей назван кротчайшим из людей? 

• Мтф. 11:29, 12:18-20. Как Иисус Христос проявлял кротость в Своей жизни? 

 

 

3. Кротость в нашей практической жизни 

 
Вопросы: 

• Какие трудности в жизни могут возникнуть у кроткого человека? 

• Как мы можем проявлять кроткость в своей повседневной жизни на работе или в 
школе? 

• Как мы можем проявлять кротость для решения конфликтов и сложных вопросов в 
нашей семье? 

 

4. «…Ибо они наследуют землю». Духовные благословения кротости 

 
Вопросы: 

• Почему кротким людям дано такое обетование о наследовании земли? 

• Какие духовные благословения обещаны кротким по этой заповеди? 

• Как можно сделать эту заповедь практической частью нашей христианской жизни? 
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The Blessing of Meekness: Learning from Jesus 
"Blessed are the meek, for they shall inherit the earth" (Matthew 5:5) 

 

In this teaching, Jesus instructs us on the spiritual value of meekness and how it is connected to 
blessings and inheritance. Let's explore this topic together and try to apply the lessons of 
meekness that the Lord offers us in our Christian lives. 

 

 

1. "Blessed are the meek..." The Importance of Meekness as a Virtue 

 
Questions: 

• What does it mean to be meek? What are some possible misconceptions about 
meekness? 

• What is the value of a meek person in the eyes of God? 

• Why is it included in the Beatitudes? How can meekness lead to a person's 
blessedness? 

• How is meekness related to other Christian virtues? 

 

 

2. Examples of Meekness in the Bible 

 
Questions: 

• What other Biblical verses and examples speak about meekness? 

• Numbers 12:3. Why is Moses described as the meekest of all people? 

• Matthew 11:29, 12:18-20. How did Jesus Christ demonstrate meekness in His life? 

 

 

3. Meekness in Our Practical Lives 

 
Questions: 

• What challenges may a meek person face in life? 

• How can we exhibit meekness in our everyday life at work or in school? 

• How can we show meekness in resolving conflicts and difficult issues within our family? 

 

 

4. "...For They Shall Inherit the Earth." The Spiritual Blessings of Meekness 

 
Questions: 

• Why is such a promise of inheriting the earth given to meek people? 

• What spiritual blessings are promised to the meek according to this teaching? 

• How can we make this teaching a practical part of our Christian lives? 


